
Irlanda se está convirtiendo en el hogar

de un número cada vez mayor de

personas de distintas culturas y orígenes

étnicos. La evidencia internacional

demuestra la existencia de

desigualdades entre las mujeres

migrantes y las pertenecientes a

minorías étnicas en el acceso a los

servicios de maternidad en los países

ricos. Esto puede dar lugar a peores

resultados de servicios de salud tanto

para la madre como para el bebé. Todas

las mujeres merecen una atención

médica durante el embarazo y el parto

que sea respetuosa, informativa y

segura.

 Tristemente, las mujeres migrantes y las

pertenecientes a minorías étnicas suelen

tener la sensación de que no se les

comunican las cosas de forma efectiva,

que no se las trata con humanidad y que

no se las involucra en las decisiones

sobre su salud. Necesitamos conocer tu

origen étnico para recopilar información

e identificar las áreas que necesitamos

mejorar.

AYÚDANOS A MEJORAR LOS
SERVICIOS DE MATERNIDAD EN

IRLANDA.

MEMProject@ucc.ie
Cork University Maternity Hospital

Colabora con nosotros para
mejorar los servicios de

maternidad irlandeses en
beneficio de todo el mundo.

Proyecto «Experiencias de las

mujeres migrantes y de los

grupos étnicos minoritarios

en los servicios de

maternidad en Irlanda».

Escanea para saber más de
este proyecto.

INVOLÚCRATE.

Te animamos a que nos
proporciones la información si te

sientes cómoda con ello. Tu
colaboración nos ayudará a crear
un entorno de atención sanitaria

más inclusivo y eficiente para
todos.

¿PREGUNTAS?

Si tienes alguna pregunta más sobre
por qué estamos recopilando esta

información o cómo vamos a usarla,
no dudes en ponerte en contacto
con nosotros. Estamos aquí para

darte más detalles y atender
cualesquiera preocupaciones que

puedas albergar.

CONTACTO:
MEMProject@ucc.ie

Gracias por ayudarnos a mejorar
nuestros servicios y garantizar una
atención igualitaria para todas las

pacientes.



MEMProject@ucc.ie

Cork University Maternity Hospital

Al compartir datos sobre tu origen

étnico, esperamos:

Difundir conocimientos sobre las

diferencias sanitarias entre las

poblaciones minoritarias y las

mayoritarias, y por consiguiente

comenzar a abordar las

desigualdades.

Mejorarla comunicación y la

competencia cultural Identificar y

abordar las desigualdades en el

acceso y la calidad de la atención.

Desarrollar un plan de mejora de la

calidad para reducir las

desigualdades y fomentar una

mejor experiencia para todas las

pacientes que accedan a los

servicios del CUMH.

¿ P O R  Q U É  I M P O R T A N
L O S  D A T O S  S O B R E  T U

O R I G E N  É T N I C O ?

¿POR QUÉ RECOPILAMOS
INFORMACIÓN SOBRE EL

ORIGEN ÉTNICO?

Para identificar las brechas en la
atención: 

Los datos sobre el origen étnico nos
ayudan a encontrar las diferencias en

los resultados de los servicios de
salud y a abordar las desigualdades a
fin de mejorar la atención para todas

las pacientes.

Para mejorar los servicios:
 Conocer el origen étnico de nuestras

pacientes nos permite personalizar
nuestros servicios, ofrecer apoyo
respetuoso con la cultura de las

pacientes y mejorar la accesibilidad.

Para cumplir la ley: 
La recopilación de estos datos nos

ayuda a cumplir los requisitos legales
y a defender las políticas que

promueven la igualdad e impiden la
discriminación en la atención

sanitaria. 

BIENVENIDA AL CORK
UNIVERSITY MATERNITY

HOSPITAL.

Estamos solicitando información
sobre tu origen étnico como parte de
nuestro compromiso permanente de
prestar atención equitativa y de alta
calidad. En este folleto se explica por

qué recopilamos esos datos, cómo
los utilizamos y cómo protegemos tu

privacidad.

¿QUÉ ES EL ORIGEN ÉTNICO?

El origen étnico es la herencia
cultural y ancestral de cada persona.

Se define por una historia,
tradiciones, idioma y, a veces,

religión compartidas. Es distinta a la
nacionalidad o ciudadanía.

La nacionalidad suele referirse al país
del que se es ciudadano.

La ciudadanía es el estatus legal de
una persona en un país. Otorga

derechos como poseer un pasaporte
o votar.


